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Badhuspersonal mer utsatt for
ogon- och luftvagsproblem

Simhallspersonal I6per storre risk att fa
problem med sina 6gon och Iuftvégar efter en
dag péa jobbet jamfort med kontorsanstallda,
det visar forskning fran Arbets- och
miljomedicin. Resultatet har uppmarksammats
av Folkhalsomyndigheten som slagit fast
riktvardet for amnet trikloramin i simhallsluften
for badhusbesokare. "Jag hoppas att resultatet
aven kan leda till en battre arbetsmiljé for de
som arbetar i den har miljon”, séger forskaren
Jessica Westerlund.
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Resultat fran forskning ger kvinnor
battre hjalp vid forlossningsskador

En graviditet paverkar kvinnans kropp bade fore

Manadens ledare av
forskningschef

Mats G Karlsson

| fredags var det hogtryck, atminstone vad
galler FoU-verksamheter i Wilandersalen.
Morgonen inleddes med en presentation av
Arbets- och miljdmedicin, deras uppdrag och
verksamhet dar forskning och utbildning, vid
sidan av central patientverksamhet, ar centrala
komponenter i uppdraget for de fyra lanen
inom DUST-samverkan.

Orebroforskare visar att varden
behover bli battre pa att fanga upp
aldres hjalpbehov

For att minska aterinskrivningar pa sjukhus av
vara aldre behdver arbetssattet inom hélso-
och sjukvarden forbattras. Det visar forskning
fran Universitetssjukhuset Orebro som
arbetsterapeuten Marie Jénsson har gjort. "Vi
behodver kunna identifiera gruppen aldre med
aterinskrivning i ett tidigare skede oavsett
vardgivare och arbeta med mer férebyggande
insatser”, sager hon.

Nytt internationellt frageformular
framtaget for horselnedsatta

Horselnedsattning paverkar livet pa olika satt
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och under sjalva férlossningen. Forskning visar
att bade graviditeten och férlossningen i olika
grad kan bidra till problem med backenbotten
efterat. "Vi sag att graviditeten paverkade
risken for avforingslackage mer an den
vaginala férlossningen. Det ar forsta gangen vi
kunnat se det i forskning”, séger forskaren
Markus Jansson.

for den som drabbas. Eftersom nedsattningen i
de flesta fall inte gar att bota ligger fokus
istallet pa horselrehabilitering. Forskaren Elin
Karlsson vid Audiologiskt forskningscentrum
har tagit fram ett internationellt frageformular.
"Det nya frageformularet fokuserar pa hur det
fungerar for horselnedsatta i deras vardagsliv”,
sager hon.

Forskning visar att patienter soker
ambulanssjukvard utan att behdva
akutsjukvardens resurser

Arligen hjélper ambulanspersonalen ett stort
antal patienter som soker akutsjukvard.
Antalet som 6nskar hjalp av
ambulanssjukvarden 6kar. "Det ar viktigt att det
finns tillgéngliga ambulansresurser nar nagon
blir akut sjuk eller skadad. P& samma satt ar
det viktigt att hanvisningsbedémningarna som
genomférs ar patientsékra”, séger Erik
Hoéglund, ambulanssjukskoterska.

Mer forskning behovs kring digital
vard inom halso- och sjukvarden

Det finns inget vetenskapligt stéd for att
anvandning av halsoappar innebar nagon férdel
jamfort med vanlig vard. Det visar tre rapporter
fran Camt®, en enhet inom Region Orebro I&n
som utvarderar vardens metoder och som
granskat den forskning som finns pa omradet
for de vanliga folksjukdomarna hjartsvikt,
astma, KOL och artros.

Forskning vid Universitets-
sjukhuset Orebro publicerad i hégt
rankad vetenskapstidskrift

Tonaringar och unga vuxna som upplever att en
féralder avlider har stérre risk att drabbas av
drogmissbruk och sjélvmord &n sina
jdmnariga. Det visar forskare vid
Universitetssjukhuset Orebro och Orebro
universitet i en nyligen publicerad artikel i den

hogt rankade tidskriften The Lancet Public Health.

Peter Tropp ar ny enhetschef pa
Kliniskt forskningslaboratorium

Kliniskt forskningslaboratorium, KFL, har fatt
en enhetschef som aven ar ny inom Region
Orebro I&n. Peter Tropp kommer fran en

Rallytévling koérde in 50 000 kronor
till Nyckelfonden

For andra aret i rad har en rallytavling
anordnats for att hedra fastighetsagaren Stieg
Ekstrdms minne. "Vi lyckades samla in 5 000
kronor mer denna gang och landade pa 50 000
kronor som ska ga till cancerforskning vid
Universitetssjukhuset Orebro”, sager
initiativtagare Morgan Soérensson.
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anstallning som produktions- och kvalitetschef

pa foretaget Reison Medical.

Indy gor sin AT pa Universitets-
sjukhuset Orebro

Indy Kromodikoro ar en av alla lakare som just
nu gor sin allmantjanstgdring, AT, pa regionens

sjukhus och vardcentraler.

Utlysning av forskningstid for
kommunala doktorander

Ar du intresserad av forskning och dnskar
kombinera egen forskarutbildning med fortsatt
yrkesverksamhet i ditt ordinarie arbete? |
samarbete mellan kommunerna, Region
Orebro 1an och Orebro universitet finns nu en
mojlighet att forena detta.

Internationellt pris for forskning
som minskar lidande och vardtider

Forskning som minskar lidande och vardtider,
det har gett Olle Ljungqvist det prestigefyllda
internationella priset fran Société Inter-
nationale de Chirurgie.

Haélso- och sjukvardsdag for
underskoterskor och skotare

Sjukvardsdagen for underskéterskor och
skotare ager rum den 2 november.

Det blir en kompetensdag med
forelasare, massdel med utstallare, samt
information om olika verksamheter.

Orebrolikaren Jonas F Ludvigsson
far medalj for sin forskning

Stolt och glad déver utmarkelsen - men
pengarna skanker han till barnens
hjalporganisation UNICEF. Jonas F Ludvigsson
ar 2022 ars mottagare av Svenska

Utbildning i kliniska
provningar - GCP

GCP-kurs, 2 dagar, 19-20
oktober.

Vetenskapsradets
konferens Register-
forskning 2022

Temat for arets konferens ar
hur vi med hjalp av forskning
pa registerdata kan méta och
kanske aven forutse
utmaningar som uppkommer
i var féranderliga varld.

Lakaresallskapets (SLS) jubileumspris.

Impacts of diet on
overweight-related
metabolic diseases, 5
credits

Kursen riktar sig till
doktorander samt forskare
med ett intresse inom kost,
fysisk aktivitet och halsa.

GMS complex
diseases conference
14th October

Networking to actionize
precision medicine in
complex diseases.

Medicinhistorisk utstéllning

Inflammation in focus;
get to know
X-HiDE

Konferens den 29 september
p& Campus USO, hérsal C1.

State of the art
Covid-19

Sveriges storsta
vetenskapliga konferens om
covid-19.

Just nu pagar utstéliningen ”Fran Florence till kandidat” om sjukskéterskeutbildning i Orebro

fran 1894 och framat.

Plats: Gallerian, M-huset, mittemot apoteket, pa Universitetssjukhuset Orebro.
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Vill du delta i en forskningsstudie?

Du kan gora en intresseanmalan via 1177 eller |asa mer om intressanta studier pa var
hemsida. Just nu sékes bland annat referenspersoner till laboratoriet fér rérelseanalys.

Las mer

Universitetssjukvardens forskningscentrums seminarier

Temaseminarium: Linjar regression
6 oktober, kI 10.00-12.00.
Konferensrum Professorn, S-huset, UFC, vaning 2 eller digitalt.

Temaseminarium: Logistic regression
14 oktober, kl 13.00-15.00.

Konferensrum Docenten, S-huset, UFC, van 1 eller digitalt.

Las mer och anmal dig har

Ny docent

Bianca Stenmark
Docent i biomedicin

Nyhetsbrevet Nyheter fran Forskning och utbildning

Nyhetsbrevet sands ut for att du enkelt ska kunna ha koll pa vad som hander inom forsknings-,
utbildnings- och innovationsomradet. Vill du lasa tidigare nyhetsbrev? Alla utgivna nummer finns
samlat pa vara forskningssidor pa Region Orebro lans hemsida.

L&s tidigare nyhetsbrev
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