Neuro- och hjarnskadeteam

Vuxenhabiliteringen

FOr patienter med:

e Neurologisk sjukdom/skada

e | vuxen alder forvarvad hjarnskada
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Neuro- och hjarnskadeteamens roll:

Lansovergripande verksamhet med
multiprofessionella team.

Teamen bestar av arbetsterapeut, fysioterapeut,
logoped, psykolog och kurator.

Patienten kan komma i kontakt med Neuro- och
hjarnskadeteamen via remiss eller egen vard-
begaran.

Patienten ska vara mellan 18 och 65 ar nar
remissen skrivs.

Patienten ska ha behov av insatser fran tva eller
fler professioner.

Patienten far vara kvar sa lange behov kvarstar,
aven efter 65 ars alder. Kontakten kan avrundas
nar behov inte langre finns. Patienten/natverket
kan dock enkelt héra av sig nar nya behov
uppstar och ater etablera kontakt.

Neuro- och hjarnskadeteamen arbetar langsiktigt
med vardagsnara rehabilitering och habilitering.
Vi ar mobila och gor ofta hembesok/ besok i
patientens vardagsmiljo.



Vi samarbetar med patientens nara natverk och med andra
vardgivare.

Det kan handla om ekonomi, boende, at- svaljformaga,
samhallsstod, sysselsattning, kommunikation, vardagsbaserad
traning, tid/ struktur, kognition, olika former av hjalpmedel eller
samman-hallande insatser.

Vi ger konsultation och kunskap till natverket, t ex assistenter
och annan personal, for att uppna ett battre fungerande i
vardagen.

Individuella planer uppréattas for varje patient. Dessa foljs upp
regelbundet.

Samverkan mellan olika vardaktorer ar en forutsattning for att
patienten ska fa basta mojliga stod. SIP (Samordnad
individuell plan) ar ett anvandbart verktyg!

Vi skriver intyg utifran individuella bedomningar

Neurolog och psykiater finns inom verksamheten som interna
konsulenter. De arbetar bland annat med intyg.

Kontakta oss garna!



L ogopedens arbetsuppaqifter:

Utredning, beddémning och behandling gallande
sprak, tal, rost och svéljsvarigheter for patienter
med:

Afasi

Dysartri

Dysartrofoni

Dysfagi

Vi ger

Direkt och indirekt behandling

Information, kunskap och rad till patient och/eller
natverk

Skriver intyg till myndigheter gallande LSS-
insatser, arbetsformaga etc.

Arbetsterapeutens
arbetsuppaifter:

Beddmning/behandling av komplicerat sittande i
rullstol

Bidrar med kognitiv bedémning for korformaga
elrullstol

Beddmning/ utprovning och férskrivning av
hjalpmedel vid kognitiva svarigheter.
Alternativa styrsatt for omgivningskontroll,
forflyttning och kommunikation.

GOr vid behov bedomningar och utfardar intyg
angaende aktivitetsformaga



Psvkologens arbetsuppaqifter:

Bistar med information om funktionsnedséttningar samt
hur det paverkar vardagen.

Ger strategier for att battre kunna klara av vardagen.
Erbjuder terapeutiska samtal kring @mnen som acceptans,
sorg, angest och nedstamdhet samt andra satt som
funktionsnedsattningen negativt paverkar patientens
maende.

Gor neuropsykologiska utredningar bade for att fa okad
forstaelse for en eventuell kognitiv nedsattning, men ocksa
som underlag for myndighetsbeslut.

Kuratorns arbetsuppqifter:

Samtalsstdd till patienten och anhdriga

Information och stod gallande samhallsresurser och
myndighetskontakter

Samverkan med andra aktorer géallande t ex ekonomi,
sysselsattning, LSS-insatser

Samordning av insatser, exempelvis genom SIP-mdten

"Bevakning” av den sociala/psykosociala aspekten i teamet



Siukgymnastens/Fysioterapeutens
arbetsuppaqifter:

Ger fysioterapeutiska insatser med malséttning att
kompensera forsamrad fysisk funktion samt underlatta
for aktivitet och delaktighet i vardagen.

Utifran beddmning kan det innebara att
sjukgymnasten/fysioterapeuten:

Ger insatser kring positionering i sittande och
liggande Over dygnet.

Ger stod och rad for att uppratthalla
funktionsniva i framférallt hemmiljo.

Forskriver hjalpmedel for traning eller forflyttning
I hemmet






BesOksadress: Karlahuset, Folkungagatan 33,

Postadress:
Telefon:
Via e-tjanst:
Webbplats

Orebro
BI4 entré
Box 1613, 701 16 Orebro

019-602 94 00 (man-fre ki 8-12
och kl 13-14.30)
www.1177.se

http://www.regionorebrolan.se/vuxenhab/nohs
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