
       

  

 Vuxenhabiliteringen 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Vi gör en planering tillsammans: 
 

• Information om funktionsnedsättningen 

• Hjälp att finna strategier som underlättar i 

vardagen och ökar självständighet 

• Hjälpmedel och träning 

• Stödjande samtal  

• Hjälp vid kontakter med andra vårdgivare 

och myndigheter 

• Enklare råd i hälsofrågor 
  

 

IF-Norr 

Vi arbetar med: 
 

Intellektuell funktionsnedsättning, IF 

  Autism 

  Rörelsehinder 



 

  

  Besöksadress: 

    Trängkårsvägen 1,  

    Nora 

 

    Besöksadress:   

Karlahuset, 

Folkungagatan 33, 

Örebro 
 

Inom Vuxenhabiliteringen finns också läkare och 
specialpedagoger.   
Här finns även Autismteamet, Musikupplevelsen, TUB, 
Upplevelsen och Neuro- och hjärnskadeteamet. 

 

Vuxenhabiliteringen IF-Norr i Örebro: 

Vuxenhabiliteringen IF-Norr i Nora: 



 

 

  

 Kontaktuppgifter till IF-Norr: 

 

 
Postadress: Box 1613, 701 16 Örebro 

 
Telefon: 019-602 94 00 (mån-fre 8-12 och 13-14.30) 

 
Via e-tjänst: www.1177.se 

 Webbplats www.regionorebrolan.se/vuxenhab 

 

 

 

 

           

   

 Besöksadress: Banvägen 24a, Lindesberg. 

Vuxenhabiliteringen IF-Norr i Lindesberg: 



 
Det är vi som arbetar i IF-Norr: 
 
 
 
 
 
  

 

Jenny 
Arbetsterapeut 
0587-842 07 

Ida-Lisa 
Arbetsterapeut 
019-602 94 03 

Monica 
Specialpedagog 
019-602 94 47 

 

 

 

Jonatan 
Kurator 
019-602 93 41 

Fannie 
Kurator 
0587-842 06 

Andreas W Geschwind 
Enhetschef 
019-602 93 46 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

Lena 
Psykolog 
019-602 93 33 

Jonatan 
Psykolog 
0587-842 02 

Antoine 
Fysioterapeut 
019-602 94 14 
 

 

  

Frida 
Sjukgymnast 
019-602 94 02 

Veronica 

Sjukgymnast 
0587-842 08 

 

 


